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atarde del domingo termind en trage-
dia para unjoven de aproximadamen-
te 30 anos, residente de El Nazareno, MEDIDAS

en La Chorrera, quien perdio la vida por .
inmersion en el balneario Hevedor, ubicado Las autoridades

en el corregimiento de El Cacao, distrito de hacen un llamado a las
Capira. personas que acuden a
Seglntestigos, eljoven se encontrabadis- estos rios que se baiien
frutando de un paseo junto a un grupo de en lugares seguros. dad al visitar rios y bal-

amistades. La jornada transcurria con norma- nearios, especialmente
lidad hastaquedecidio lanzarseal rio pararefres- en zonas con corrientes y
carse. Minutos después, sus companeros nota- profundidades  imprevisibles.

RIOS DE ALEGRIA
En medio de las altas

temperaturas, muchos

buscan alivio en las
aguas frescas de rios

como el Mamoni y el

Trinidad, en Capira,

para escapar del calor.
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ron su ausenciay, tras una intensa blsqueda, lo
encontraron en el fondo del afluente. De inme-
diato dieron aviso a las autoridades.

Al sitio llegaron unidades de la Policia
Nacional, quienes acordonaron el area para pre-
servar la escena, mientras funcionarios del
Ministerio Publico realizaban las diligencias
correspondientes. El cuerpo fue levantado y tras-
ladado a la morgue judicial de Panama Oeste,
donde se le practicara la necropsia de rigor para
determinar las causas exactas del fallecimiento.

Este lamentable suceso pone en evidencia la
importancia de extremar las medidas de seguri-

Las autoridades hicieron un llamado a la pobla-
cion a tomar precauciones para evitar tragedias
similares.

Por otro lado, el jueves 26 de febrero, el cuer-
po sin vida de Rall Santos, de 46 anos, fue loca-
lizado flotando en las aguas del rio San Félix,
especificamente por el sector de la comunidad
de Las Matas, en el Oriente de Chiriqui.

El descubrimiento se produjo cuando tran-
selntes que cruzaban el puente que conecta con
la comunidad de Quebrada de Guabo divisaron
el cadaver entre la corriente y dieron aviso inme-
diato a las autoridades.

Jubiladosy
pensionados: las
fechas de pago
demarzo
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DESEMBOLSO. La Cajade Seguro Social
(€SS) anunci6 el calendario de pagos
para jubilados y pensionados corres-

Cedida

pondientealmesde marzo,establecien-
do cuatro fechas para que los beneficia-
rios puedan retirar sus fondos de mane-
ra organizaday segura.

Los jubilados que reciben sus pen-
sionesmedianteacreditamientobanca-
rio tendran los depositos realizados el
miércoles 4y el jueves 19 de marzo. Este
sistema permite que el dinero llegue di-

rectamente a las cuentas de los be-
neficiarios, evitando desplazamien-
tosylargasfilasenloscentrosde pago.

Porsu parte, quienes prefierenre-
tirar la pension de manera presencial
podran hacerlo eljueves5yelviernes
20 de marzo. La CSS recomiendaalos
jubilados organizar su visita con anti-
cipacion, tomando en cuenta que

estas fechas concentran la mayor
afluencia de personas en los puntos
de pago.

Con este calendario, los jubilados
tienen la oportunidad de planificar
mejor sus gastos del mes, incluyendo
alimentacion, medicinas y servicios
esenciales, garantizando asi un acce-
so seguroy ordenado a sus fondos.
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